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P refacio 



Psicopata: Uma pessoa com um transtorno de personalidade anti-social, especialmente aqueles manifestados em 
um comportamento agressivo, pervertido, criminoso, ou amoral. - The American Heritage Dictionary 

E bom ser o rei. - Mel Brooks 

Durante anos, o mercado foi inundado com livros cheios de "docura e luz". Este nao e um deles. 

A maioria das pessoas vao caracterizar este livro como diabolico, malevolo, sem escrupulos, 
perigoso e pessimista. E tudo isso - e pior. 

E um livro "diabolico" com ideias "diabolicas". E necessariamente assim, porque este livro conta 
a verdade. A verdade e sempre caracterizada como "mal". 

De certa forma este e um livro de filosofia social, de outras formas, e um livro de tecnica. Qual e 
para voce pode depender mais da sua atitude do que qualquer outra coisa. 

A pessoa ordinaria nao vai sequer terminar a Introducao. Apos uma ou duas paginas no maximo, 
ira coloca-lo de lado e voltar ao sentimentalismo da TV. Recomendamos que voce faca isso. Este livro e 
toxico![l] 

A maioria das pessoas serao chocadas por este livro. Muitos vao ignorar ou rejeitar a sua men- 
sagem como muito horrivel mesmo para reconhecimento. Isto e exatamente o que nos queremos: isso 
avanca a Obra. (Na verdade, se voce for um dos raros que nao ve-lo assim, parabenizamos voce como 
voce pe, provavelmente, ja e um Mestre e voce ja esta avancando a Obra.) 

Podemos afirmar com confianga que a maioria das pessoas serao chocadas (ou pior), porque ja 
vimos isso acontecer. Nos temos notado que ha um grande numero de almas corajosas que leram a 
edicao original (que foi intitulada The Toxick Magician), e aqueles que ajudaram a "testar" essa versao 
expandida, observaram que os primeiros capitulos pareciam bastante faceis de entender - apesar de 
nossas terriveis advertencias. Na verdade, pareceu-lhes que estes primeiros capitulos pareciam bastante 
alegres, mesmo divertidos. E entao, as vezes, de repente, eles se observam que sentiram mudar algo 
dentro de si, que parecia que o torn do livro em si mudou, e que eles comecaram a sentir-se perturbados 
- as vezes muito perturbados. Se foi o leitor ou o proprio livro que mudou, deixamos para voce decidir. 

Voce pode ate fazer esta experiencia por si mesmo: leia os cinco primeiros capitulos mais ou 
menos. Veja se eles parecem "faceis de entender". Entao, continue lendo e veja se voce sente uma difer- 
enca, talvez uma sensacao de pavor ralador e malevolencia. Se o fizer, volte e releia os primeiros capi- 
tulos de novo. Sera que eles ainda se parecem tao faceis de entender? 

Muitos escritores afirmam estar preocupados com o estado lamentavel da especie humana e ob- 
jetivam em apresentar os meios para levar o homem a um estado "mais elevado" de consciencia ou 
evolucao ou algo assim. Dr. Hyatt afirma nada disso. Pelo contrario, este livro pretende ser um livro de 
instrucoes para o psicopata[2], o tipo de pessoa que nao se importa em nada com o "avango" das espe- 
cies[3]. 

Muito tern sido escrito sobre o psicopata, mas muito pouco tern sido escrito para o psicopata. 
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Talvez o melhor conhecido e O Principe (1532), de Niccolo Machiavelli, escrito para o psicopata politico. 
(Na verdade, consideramos em urn momento intitular este livro The New Prince: Machiavelli Revisited, 
em homenagem a obra de Maquiavel, ainda que pessoalmente desprezamos todos aqueles dentro e em 
torno do campo politico. [4]) 

Apesar de (provavelmente) nao serem escritos especificamente para o psicopata, The True Believer: 
Pensamentos sobre a Natureza dos Movimentos de Massa (1952), de Eric Hoffer, e uma leitura essencial para 
o praticante. 

Nos estamos cientes de alguns titulos uteis na arena da nao-ficgao - e nao na psicologia ou mesmo 
em "ciencia" politica - a excecao de alguns livros classificados na categoria "arte de vender". Alguns dos 
trabalhos de Robert J. Ringer, como Winning Through Intimidation ou Looking Out For No. 1 (Ambos reed- 
itados em 1993) sao particularmente uteis. (Como o Sr. Ringer tao claramente indica, estes nao sao livros 
sobre a arte de vender, no final das contas. No entanto, quase ninguem parece acreditar nele. Para nos, 
esta e uma indicagao que o Sr. Ringer e urn grande mestre. Um dos axiomas da vida e este: mesmo se 
voce diz a verdade - talvez porque voce diz a verdade - ninguem vai acreditar em voce.) 

Mais comumente o psicopata tern sido retratado de forma positiva apenas na ficgao - a popular- 
idade de que enfatiza o fascinio "tragas as chamas" da maioria das pessoas pela raca. (Embora nos fo- 
camos principalmente em filmes, se voce gosta de ler, voce pode querer manter em mente que muitos 
dos filmes que mencionamos - aqui e no apendice - foram retirados de livros, alguns bons, outros ruins. 
Alem disto, alguns livros uteis nao foram transformados em filmes; Atlas Shrugged {Quern e John Gait? 
em Portugues) de Ayn Rand, 1957 e um excelente exemplo.) 

Voce pode achar algumas comedias (a maioria entre filmes Britanicos antigos); estes incluem 
School for Scoundrels, 1960 e The Captain's Paradise, 1954). Voce pode tambem encontrar algumas come- 
dias/dramas (notavelmente The Sting, 1973 e Butch Cassidy and the Sundance Kid, 1969 - que pode ser o 
psicopata mais amadoja feito alguma vez). No entanto, a maioria das obras que retratam os psicopatas 
sao dramas eretos. Entre estes estao excelentes filmes, tais como Point Break (em nossa opiniao, um dos 
mais puros e melhores de seu tipo) e o sempre popular Silence of the Lambs. [5] 

Acreditamos que, provavelmente, a qualidade mais importante que faz muitas dessas obras tao 
atraentes e que o heroi psicopata e, pelo menos em grande medida, consciente de seus valores e delib- 
erado em seus atos.[6] (Contrasta os casos aloprados inconscientes conduzidos em filmes de 
suspense/ terror/ horror como o The Hand That Rocks the Cradle, 1992 e seus clones numerosos; esses per- 
sonagens parecem inspirar pouca ou nenhuma simpatia com o publico.) 

Ao longo da historia, o mais longo do mundo real, os psicopatas tern sofrido uma acusagao in- 
justa. Isso e bastante compreensivel, ja que quase todas as filosofias religiosas e sociais do mundo tern 
pouco uso para o individuo, exceto como uma ferramenta para ser colocada a servico de sua nocao de 
alguma coisa: "Deus" ou o "coletivo", ou o "bom superior", ou algum outro termo igualmente indefinivel. 
Apenas raramente, como no Zen, alguns aspectos do Budismo Tibetano e do Hinduismo, e algumas es- 
colas do Existencialismo, e o individuo verdadeiramente autonomo considerado primordial. 

Para a maior parte do mundo, alguem que se mantem distante do rebanho (especialmente no sen- 
tido psicologico) e, no minimo, muito suspeito e, provavelmente blasfemo, heretico e criminal. (Quase 
toda definicao do termo psicopata inclui a palavra "criminal", como uma de suas principals caracteris- 
ticas.) 



Quern sao detidos ao mundo como exemplos arquetipicos de psicopatas? Quase sem excecao, 
sao da variedade dos criminosos violentos: "loucos solitarios", "terroristas", "homicidas compulsivos", 
"assassinos em massa" e "assassinos em serie" sao caracterizacoes populares hoje.[7] ("Satanistas", 
"bruxas" e outros dessa laia entram em jogo de vez em quando, mas nao pegou realmente.) 

Pessoas nos negocios politicos e propaganda (ou seja, de noticias) amam exemplos deste tipo: 
da-lhes uma oportunidade de ouro para ascender e agitar a multidao. 

Freqiientemente eles descrevem as acoes dessas "pessoas terriveis" como "incompreensiveis". 
Quando motivacoes sao consideradas em conjunto, essas pessoas geralmente sao vistas como dementes, 
clinicamente insanos, frustrados sexualmente, politicamente fanaticas ou incompetentes discontentes. 
Em seguida, vem a ladainha das afirmacoes de "explicates" para o seu comportamento - livros, miisica, 
video games, files, Internet (ou qualquer outra tecnologia relativamente nova), satanismo, "sociedade", 
etc., etc. ad nauseam. 

Historicamente, os conquistadores e figuras politicas (por exemplo, Hitler, Napoleao, Stalin) e 
os concorrentes de "governos legitmos" (por exemplo, figuras do crime organizado, como Jesse James, 
Al Capone, John Dillinger, e John Gotti8) foram caracterizados como psicopatas. 

Este enfoque sobre o psicopata violento pode ser dramatico, mas tambem e bastante estreito. Em 
certo sentido, para isolar em numeros como esses e como dizer que os "Cristaos" sao caracterizados por 
Torquemada e Jim Jones. (Pensando bem, estas sao milhares - talvez milhoes - de pessoas neste planeta 
que concordaria com tal caracterizacao do Cristianismo. Nos inclusive.) 

Na realidade, existem muitos psicopatas operacionais que nunca chegam aos olhos do publico. 
Alguns nunca sao identificados como tal, porque eles sao tao bem sucedidos no que fazem (ou seja, eles 
nao sao pegos). Muitos outros nunca sao caracterizados como psicopatas porque eles nao exercem o 
comportamento criminoso inaceitdvel (lembre-se, um compostamento criminoso - especialmente com- 
portamento criminoso violento - e geralmente considerado uma das caracteristicas essenciais que de- 
finem o psicopata) e sao, portanto, considerados aceitaveis, ate mesmo de valor, membros da sociedade. 
Muitos empresarios, advogados, medicos e politicos pertencem a este grupo. (E como se disse muitas 
vezes que Al Capone teria sido um grande sucesso no mundo dos negocios "legitimos" se ele nao tivesse 
se envoi vido em atividades "criminosas". Isso deve vir como nenhuma surpresa, considerando que 
muitas dos negocios em que Al Capone e outros envolvidos do seu tempo - por exemplo, a venda de 
alcool e outras substancias quimicas, jogo e prostituicao - foram, entao, e sao hoje definidos como "legi- 
timos" ou "criminoso" apenas por circunstancias geograficas.) 

Considerando a quantidade de foco que e gasto com o psicopata violento, da a impressao inter- 
essante para nos que realmente parecem ser muito poucos os psicopatas que operam nestas categorias 
tradicionalmente aceitas do grupos de "malucos". Por exemplo, segundo o FBI, provavelmente nao ha 
mais de trinta e cinco "serial killers" que operam no E.U.A. em qualquer epoca dada.[9] 

Alem disso, segundo o FBI, virtualmente todas as afirmacoes da existencia de qualquer conspir- 
agao de violencia organizada "satanica" provaram ser infundadas. 

Ainda mais significativo para nos, porem, e a rara ocorrencia de atos violentos [10] de escala rel- 
ativamente grande por individuos ou pequenos grupos: atos "terroristas" como os atentados ao World 
Trade Center em Nova York e o predio federal em Oklahoma City, "assassinatos em massa", os bom- 
bardeios de aviao, etc. parecem-nos bastante raros (e muitas vezes realizados de forma incompetente)[ll] 



Na verdade, com todo exagero sobre o poder, determinacao, organizagao e recursos de certos "grupos 
terroristas", parece particularmente estranho para nos que ninguem fez algo realmente dramatico: por 
exemplo, desencadeando uma bomba nuclear em Washington, DC. Sao todos esses "psicopatas" real- 
mente tao incompetentes?[12] 

Nao e nada digno de que algumas pessoas tern sugerido que, porque nos temos escrito sobre o 
psicopata violento, estamos de alguma forma incentivando tal comportamento. Nada poderia estar mais 
longe da verdade!! Nos queremos deixar absolutamente claro que nao toleramos a iniciagao da violencia 
para alcangar qualquer fim, por qualquer um, a qualquer hora, em qualquer lugar, de qualquer forma. 
Para nos, a regra fundamental do comportamento interpessoal e que e absolutamente inaceitdvel dar inicio 
a violencia sob qualquer circunstdncia. 

Nao que isso esteja fora de forma, o que o mundo academico diz sobre o psicopata? Aqui estao al- 
gumas definicoes "aceitas". 

A partir do American Heritage Dictionary: Psicopata: "Uma pessoa com um transtorno de personal- 
idade anti-social, especialmente manifestado em um comportamento agressivo, pervertido, criminoso, 
ou amoral." [Enfase adicionada] 

"Transtorno de personalidade anti-social" e um termo tecnico em psiquiatria que, em breve, 
vamos considerar. 

Nota-se que todos os outros adjetivos sao normativos: "agressivo" (em relacao ao passivo e com- 
placente?), e "pervertido, criminoso, ou amoral", que sao todos definidos por aquilo que e "socialmente 
aceito"[13]. 

Nos E.U.A., o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DMS-IV™) da 4 a Edicao, 
Associagao Americana de Psiquiatria, 1994, e a "biblia" da psiquiatria. [14] Entao, o que o DMS-IV™ diz 
sobre o "transtorno de personalidade anti-social"? [Enfase adicionada.] 

A caracteristica essential do Transtorno da Personalidade Anti-Social e um padrao invasivo de desrespeito 
e violagao dos direitos[15] de outros que se inicia na infdncia ou adolescencia e continua na idade adulta. 

Esse padrao tambem tern sido referido como psicopata, sociopata ou transtorno de personalidade nao social. 
...Engano e manipulagao sao aspectos centrais... 

...o individuo deve terpelo menos 18 anos e deve ter tido uma historia de alguns sintomas de Transtorno 
de Conduta antes dos 15 anos. Transtorno de Conduta envolve um padrao repetitivo e persistente de comporta- 
mento no qual os direitos bdsicos dos outros ou normas ou regras apropriadas a idade sao violadas. Os comporta- 
mentos especificos caracteristicos do Transtorno de Conduta cai em uma das quatro categorias: agressao a pessoas 
e animais, destruigao de propriedade, engano oufurto, ou seria violagao de regras. 

O padrao de comportamento anti-social continua na vida adulta. [Eles] cai em conformidade com as 
normas sociais no que diz respeito ao comportamento licito. ...Pode repetidamente executar atos que sao 
motivos para a prisao... tais como a destruigao de propriedade, assedio a outros, roubar ou perseguir as ocupagoes 
ilegais. [Eles] ignorar os desejos, direitos ou sentimentos dos outros. [17] ...muitas vezes enganoso e manip- 
ulador... para obter lucro pessoal ou prazer... Eles podem mentir repetidamente, usar um apelido, trapagear outros, 
oufingir-se incapacitado.[18] Um padrao de impulsividade... [Eles] tendem a ser irritdveis e agressivos e podem 
repetidamente entrar em lutas corporais ou cometer atos de agressao fisica Tambem exibem um desrespeito 



imprudente pela seguranga de si mesmo ou aos outros. 

...tendem a ser consistentes e extremamente irresponsdveis. ...[Eles] mostram pouco remorso pelas 
conseqiiencias de seus atos. Eles podem ser indiferentes ao ... terferido, maltratado ou roubado alguem. ...[Eles] 
pode culpar as vitmas [sic] por ser insensato, desamparado, ou merecedores de seu destino; eles podem minimizar 
as conseqiiencias prejudiciais de seus atos, ou eles podem simplesmente indicar indiferenga completa. Eles geral- 
mente nao conseguem compensar ou reparar o seu comportamento. Eles podem acreditar que todo mundo estd dis- 
posto a n ajudar o numero um" e que se deve parar em nada para evitar ser empurrado. 

Criterios Diagnostics 

A. Existe um padrao invasivo de desrespeito e violagao dos direitos[19] de outros que ocorrem desde a 
idade de 15 anos, como indicado por tres (ou mais) dos seguintes procedimentos: 

1. nao conformidade as normas sociais com relacao a comportamento s licitos, como indicado por 
diversas vezes realizando atos que sao motivos para detengao; 

2. falsidade, como indicado por mentiras repetidas, uso de pseudonimos, ou enganando os outros para o 
lucro pessoal ou prazer; 

3. impulsividade oufalha em planejar com antecedencia; 

4. irritabilidade e agressividade, indicadas por repetidas lutas corporais ou agressoes; 

5. imprudente desrespeito pela seguranga propria ou de outros; 

6. irresponsabilidade consistente, indicada porfalhas repetidas para manter o comportamento de trabalho 
consistente ou honrar obrigagoes financeiras; 

7.falta de remorso, indicada por ser indiferente ou racionalizagao de terferido, maltratado, ou roubado de 
outros. 

B. O individuo tern, no minimo, 18 anos de idade. 

C. Existem evidencias de Transtorno de Conduta com inicio antes dos 15 anos. 

D. A ocorrencia de comportamento anti-social nao e exclusivamente durante o curso de Esquizofrenia 
ou Episodio Maniaco. 

DMS-IV™ continua com uma lista de "Caracteristicas e Transtornos Associados", incluindo: 
"auto-avaliacao inflada e arrogante", "excessivamente opinativo, isto e, auto-confiante ou metido" (ou 
seja, e OK ter auto-estima elevada, mas nao apresentar mais do que o psiquiatra considera aceitavel). 
Alem disso, o psicopata "pode receber indecoro de servicos armados, por-se a ser auto-suficiente, pode 
tornar-se pobre ou ate mesmo sem teto, ou pode passar muitos anos em instituicoes penais" e sao "mais 
provavel do que as pessoas na populacao em geral para morrer prematuramente por meios violentos" 
(estas sao algumas das desvantagens se o psicopata nao faze-lo bem). 

Pessoalmente, acho que a definicao menos conhecida da Organizacao Mundial de Saude (fre- 
quentemente utilizadas fora dos E.U.A.) mais interessante e concisa: 

A partir do ICD-10 Classificacao de Transtornos Mentais e Comportamentais, Organizacao 
Mundial de Saude, Genebra, 1992; F60.2 Transtornos de Personalidade Dissocial (anti-social): 

Transtorno de personalidade, geralmente vindo a atengao por causa de uma disparidade entre o com- 
portamento e as normas sociais, e caracterizada porpelo menos tres dos seguintes elementos: 



(a) despreocupagao insensivel aos sentimentos dos outros; 

(b) atitude grave e persistente de irresponsablidade e desrespeito por normas socials, regras e obrigagoes; 

(c) incapacidade de manter relacionamentos duradouros, embora nao tendo dificuldade em estabelece-los; 

(d) tolerdncia muito baixa afrustragdo e baixo limiarpara descarga de agressao, incluindo violencia; 

(e) incapacidade de experimentar culpa e de lucrar com a experiencia, particularmente punigao; 

(f) propensao acentuada a culpar os outros ou para oferecer racionalizagoes plausiveis para o comportamento 
que levou o paciente em conflito com a sociedade. 

Pode haver tambem irritabilidade persistente como uma caracteristica associada. Transtorno de Conduta 
na infdncia e adolescencia, embora nao invariavelmente presentes, podem continuar a apoiar o diagnostico.[20] 

Com todas estas definicoes e observacoes atras de nos, e hora de voltar para o qual este livro foi 
escrito. Este livro foi escrito para aplaudir, incentivar e aconselhar o melhor entre esta mlserdvel e submissa especie 
chamada "homem" . Este livro nao faz rodeios, nao faz apologia, nao mede palavras. Ele aplaude o raro 
individuo que escreve sua propria musica, toca em sua propria afinacao e vive sua propria vida. 

Em particular, fala de uma raca especial de psicopata que chamamos indistintamente de "Magista 
Toxick"[21], o "Profissional", ou o "Manipulador". O mais eficaz desses nos nos referimos a simples e 
reverencialmente como o "Mestre". 

Como com todos os psicopatas, ele (ou ela[22]) reconhecem a natureza patetica da condigao hu- 
mana e leva com ele o que ele pode. Mas ele vai alem: ele encoraja o homo normalis a viver a vida segundo 
a sua natureza, a vida que Thomas Hobbes caracterizou como "brutal, desagradavel e de curta duracao". 
Ele incentiva a raca humana para o precipicio. Ele faz o que pode ajudar a fazer as especies a destruirem 
a si mesmas e deixar a natureza seguir com alguma coisa(s) diferente. 

Ele e um "Magista", porque ele trabalha a sua propria vontade para alcangar seus proprios fins: 
ele e "Toxick" porque e a destruicao[23] sua meta. Ele nao tern medo de ser deliberadamente mal-inten- 
cionado e malevolente. Do ponto de vista da sociedade, ele e o pior dos psicopatas, porque ele faz o seu 
Trabalho de forma dolosa. Como tal, ele se distingue de suas definicoes - definicoes que gostaria de en- 
fatizar a incapacidade do psicopata para se controlar. O Magista Toxick esta consciente de suas acoes e 
seus sentimentos. Isso faz dele especialmente perigoso. 

A maioria dos Magistas Toxicks sao feitos, nao nascem. Entao, por que alguem iria querer se 
tornar um? Ha muitas desvantagens. Para citar apenas algumas: Ele exige concentracao imensa e anos 
de trabalho cruel. Ele provavelmente nao ira ver os resultados a longo prazo de seu trabalho. Pode ser 
uma vida solitaria. 

Ainda assim, tern suas recompensas. Mais do que qualquer outra coisa, o Manipulador e livre. 
Ele esta livre das alucinacoes que o homo normalis insiste que adotemos e que os homens tern estimado 
tanto por toda suas vidas: seus olhos veem apenas o que e. Ele esta livre dos mitos de protecao e segu- 
ranga: ele sabe que a morte o espera. Ele esta livre da ilusao da supremacia de especie: no seu melhor, 
o homem ainda e patetico e fraco. Ele e livre das ilusoes da linguagem, especialmente "causa e efeito" e 
"acaso": ele pode usar as palavras como ferramentas, quando e onde quiser. Ele esta livre da miragem 



de relacoes: ele sabe onde ele esta na cadeia alimentar. Ele esta livre da carga pragmatica, o mundo in- 
siste em colocar no caminho do prazer: ele ri enquanto dorme, e quern esta no poder igualmente, e con- 
spira a sua queda. 

N6s nao esperamos ouvir de muitos verdadeiros, maduros, operantes, Mestres de sucesso desde 
que o anonimato e essencial para o sucesso de sua acao. Alguns praticantes exclusivos podem querer 
entrar para um check-up; alguns, talvez, por companheirismo, uma tregua com o tedio de lidar com o 
homem comum. Nos queremos ouvir aqueles que desejam se tornar Profissionais, e claro, mas tome 
cuidado: isto vai te custar muito, talvez muito mais do que voce esta disposto ou preparado para pagar. 
Como aqueles que buscam a ''iluminacao", nos sabemos que muitos poucos "conseguem". Como disse 
o sabio, nao mais que 5% de voces irao conseguir algo com isso. O resto de voces sao os alimentos. Se 
voce se atreve a cuspir nas probabilidades, va adiante, mas, aconselhamos contra isso. Sugerimos que 
voce se livre deste livro agora antes que voce ainda nao esta envenenado. Voce foi avisado. 

Se voce estiver indo adiante apesar das nossas advertencias, temos algumas sugestoes tanto para 
os Magistas Toxicks aspirantes e praticantes: em primeiro lugar, comprar dois exemplares deste livro. 
Um, e claro, e para seu uso pessoal. Voce deve colocar o outro na hora de sua prole ou para as geracoes 
futuras, pois, como The True Believer de Hoffer, a primeira edicao publica vai sair de impressao muito 
em breve, e talvez o livro em si possa ser forcado a sair, uma vez que e tao "perigoso". 

Alem disso, observe que estamos trabalhando atualmente em um volume complementar para 
este livro. The Psychopath 1 s Workbook sera em formato de pergunta e resposta. Aqui esta uma oportu- 
nidade de participar de um projeto interessante: envie suas perguntas agora! (Seu anonimato sera, nat- 
uralmente, protegido. Por voce. Recomendamos que quando voce enviar suas perguntas, nao inclua 
seu nome, endereco, impress5es digitals, ou qualquer outra coisa que possa ser rastreado ate voce. Big 
Brother poderia estar assistindo!) 

Se voce esquecer qualquer outra coisa, lembre-se disto: Todo mundo e um Psicopata. 



- Nicholas Tharcher 
Em algum lugar ao sudoeste da Etiopia 

Marco, 2025 

1 O leitor de mente-fraca pode ver isso como um desafio e ler de qualquer maneira. Bom. Isso e o que nos queremos. 
Por outro lado, voce pode ver atraves desse desafio transparente, se ressentem de ser dito o que fazer - como deviam - e 
para agora antes que voce perca seu precioso tempo e dinheiro. Bom. Isso e o que nos queremos. (Se voce ler, as palavras 
"duplo vinculo" podem vir a mente de vez em quando.) 

2 Para aqueles que querem saber sobre a diferenca entre os termos "psicopata" e "sociopata", observe que tanto as 
definicoes de dicionario e psiquiatrica das duas palavras estao literalmente identicas. Isto nao foi sempre assim. Nos espec- 
ulamos que a fusao destes dois termos foi feita para a comodidade das pessoas no sistema de justica criminal e psiquiatrica 
para que eles so precisem considerar o comportamento interno e nao fatores psicologicos. 

3 Embora util para todos os psicopatas, este livro e escrito especialmente para o grupo de psicopatas que consider- 
amos o melhor e o maior de todos - em nossos termos. Chamamos-lhes "Magistas Toxicks". Mais sobre isso mais tarde. 

4 Ate o momenta, vimos o anuncio do lancamento de um livro intitulado The New Prince (Renaissance Books, 1999), 
por Dick Morris. Ele foi descrito como um livro politico, talvez a intencao de "atualizar" o original. 

5 Silencio dos Inocentes e um exemplo de um excelente filme derivado de um excelente livro (ou seja, o livro de 
mesmo nome de Thomas Harris). Alem disso, a historia menos conhecida das "atividades" anteriores de Hannibal Lecter, o 
Red Dragon, 1981, foi tambem muito bom - como um livro. O filme, entretanto, foi bastante mediocre. Conforme vamos a 
imprensa (1999), o tao aguardado terceiro livro da Serie Lecter, Hannibal, foi publicado. Especulagao abunda se um filme 
sera feito. Parece claro que, depois de muitos anos, Lecter, seu figado, feijao e Chianti ainda sao estimados.) 



6 O psicopata consciente e frequentemente visto como o mais "real" e frequentemente o personagem mais simpatico. 
Isto e certamente verdadeiro para o psicopata de ficgao, e tambem e verdade para o psicopata da vida-real com muito mais 
frequencia do que muita gente gostaria de admitir. 

7 Note que todas essas categorias sao altamente estilizadas e servem para desumanizar as pessoas sobre o que elas 
falam. Este e uma comum - e importante - metodologia quando se refere a "inimigos". 

8 Parece interessante para nos que muitos destes "criminosos" eram vistos como figuras heroicas por muitas das 
pessoas de seu tempo. 

9 Algumas fontes academicas dizem que mais de duzendos, e alguns afirmam que o numero esta aumentando. Para 
ter certeza, muito da pesquisa parece ser bastante vulgar para nos. Em qualquer caso, porem, a coisa toda parece de qualidade 
banal. 

10 A afirmagao, naturalmente, exclui deliberadamente os perpetradores da violencia realmente em grande escala; 
ou seja, os governos. 

11 Cada um desses incidentes, naturalmente, recebe uma enorme quantidade de publicidade e apreensoes, mas 
vamos ser honestos: some todos eles e realmente nao tern sido a de que muitos incidentes em todo o mundo ao longo da 
historia humana, alem disso, o numero total de pessoas mortas em todos os incidentes juntos, somam nada menos do que 
uma espinha na bunda de muitas guerras menores, civis ou de outra forma. 

12 Algumas pessoas acham que a raridade de tais acoes sugere (ou mesmo prova!) a existencia de algum tipo de 
conspira^ao em todo o mundo politico/ social. Teorias conspiratorias parecem apelar para o consolo do ego humano que 
anseia por significado e proposito e odeia aceitar que a maioria das pessoas realmente sao incompetentes. 

13 "Socialmente aceito", e claro, nao e um "absoluto"; isto sempre se refere aos costumes de um determinado tempo 
e lugar. Sem diivida, voce iria rir (e correr) se um medico dissesse: "De acordo com os costumes da sociedade, voce tern uma 
infec^ao no dedo". Mas, em psiquiatria, esse tipo de metodologia de diagnostico e comum e aceito. 

14 Se voce nunca pegou um DSM-IV™, recomendamos que voce faca isso. Voce vai encontrar-se nele. Voce vai en- 
contrar seus amigos e associados nele. Voce vai encontrar os membros da sua familia nele. Na verdade, voce encontrara 
todos nele. Em outras palavras, do ponto de vista da psiquiatria, todo mundo tern um "distiirbio mental". Para a psiquiatria, 
nao existe tal coisa como saiide mental, apenas graus de patologia! 

15 Central como esta e a definigao de psicopata, nao temos conhecimento de qualquer definigao de "direitos" no 
DSM-IV™. No entanto, o entendimento comum do termo deve ser suficiente. 

16 Portanto nao se preocupe. Nao ha jovens psicopatas. So psicopatas em formacao. 

17 Nos somos os unicos que acham estranho que o DSM-IV™ usa as palavras "vontade" e "sentimentos" nesta frase, 
juntamente com os "direitos". Desconsiderar os desejos ou sentimentos dos outros e patologia? 

18 Alguns poderiam dizer que estas sao competencias essenciais se quisermos prosperar ou mesmo sobreviver em 
um mundo insano. 

19 Desta vez e apenas "direitos", e nao "desejos" ou "sentimentos". 

20 DSM-IV™ parece considerar Transtorno de Conduta mais significativo para a definicao. 

21 O (erro)ortografico e proposital para enfatizar a natureza consciente e qualidade do profissional. 

22 Por simplicidade e conveniencia, usamos o pronome "ele" em todo este livro para se referir a todos os Magistas 
Toxicks independentemente do sexo. (Falamos iso porque nos certamente nao queremos ofender ninguem nem ser acusados 
de sexismo.) 

23 Se voce ja viu um filme de artes marciais que possui um mestre que e perito em algo parecido com um "Toque 
Secreto da Morte", voce tern uma metafora de trabalho util para o Magista Toxick. Como o mestre das artes marciais, o 
mestre Magista Toxick "toca" sua vitma e sai. A vitma nem sequer sabe que foi ferida, e muito menos tao fatalmente. Metafori- 
camente falando, e claro. 
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ntrodugao 



Numerosos editores profissionais (ou seja, para contratar) se recusaram a ajudar na edicao deste 
livro. Eu me pergunto por que? 

A resposta e que, ao participar da publicacao deste livro, que estaria participando "no escureci- 
mento da luz da civilizacao". O que eles realmente querem dizer e que eles ficam horrorizados com a 
possibilidade de expor a hipocrisia inerente da maioria dos comportamentos humanos. 

O que estes profissionais parecem incapazes de considerar e que a luz da civilizacao e o resultado 
de individuos que sao capazes de inventar lampadas e ligar os interruptores. Dito de outra forma, tudo 
o que e melhor e o resultado da aristocracia do espirito que encara os fatos e se recusa a tornar-se confuso 
com a ilusao de complexidade. 

Como qualquer paciente em necessidade de uma operacao, eu perguntei ao meu cirurgiao (edi- 
tores) para aplicar toda a sua habilidade e conhecimento para embelezar este projeto. Mas ao inves de 
uma excisao saudavel aqui e ali, eles concluiram que este livro e urn cancer que deve ser cortado a qual- 
quer custo. O que isto significa e que este livro nao pode ser embelezado por ele proprio ser a cura do 
cancer, que lhes paga. 

Claro, se eu tivesse marcado este livro diferentemente e tivesse sido indireto no que eu disse, 
nao teria havido nenhum problema. Esta, entao, e a primeira licao deste livro: nunca dizer exatamente o 
que voce quer dizer se voce quer a cooperagao do covarde. Nao importa o quao patetico, todo mundo esta 
procurando seus melhores interesses. Para a maioria das pessoas, os seus melhores interesses consistem 
em nao serem punidos. Poucos jogam para ganhar. Eles jogam para serem seguros enquanto se sentem 
moralmente superior aos vencedores. 

Tambem estes profissionais nao podem negociar sem enfrentar um colapso de seu espirito, que 
nao se pode melhorar algo que nao e projetado para ser melhor - exceto por radical cirurgia reconstrutiva 
"genetica". Voce pode atirar todo o dinheiro do mundo no abismo do fogo eterno da estupidez e tudo 
o que vai fazer e queimar. 

Diplomas universitarios estao em descredito, porque eles merecem. Reina a mediocridade. Temos 
ainda a falta de pessoas reais para odiar. Mentiras, enganos e simbolos tern tornado o lugar da espada 
e da arma. O homem e um animal ruim e pior como um Deus. Que outra criatura necessita de feriados 
para lembra-la do que sentir e quando? 

A tentativa Judaico-Crista de fazer um homem fora do homem falhou. O que emergiu sao duas 
coisas: 1. A pagina da Web (mas nao importa o que se diz, a Teia continua sendo a casa da Aranha) e 2. 
O Manipulador. Ele e o feto que se recusa a abortar. 

Ele esta prestes a acontecer com voce. 

Existe uma grande quantidade de sujeira na vida. Voce pode cometer uma tonelada de erros, ser 
o maior vacilante, e ainda sobreviver e ate ter sucesso. Nao deixe ninguem te enganar sobre isso. Ha 
milhoes - bilhoes - de pessoas que acreditam em todos os tipos de mentiras e ainda se dao bem. Algumas 
pessoas acreditam na verdade e sao fracassos absolutos. A vida e tolerante, mesmo tao estupidamente. 
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O que voce esta prestes a ler e uma exposicao sobre como "tudo" no mundo funciona. Enquanto 
ilustrativo e vivido, este pequeno livro toca apenas sobre os meandros dos principals conceitos de con- 
trole, manipulacao e tortura que sao os principals passatempos da humanidade. 

Mas eu lhe asseguro, meu caro leitor, que "tocar" sobre estes temas pode ser tudo que voce pre- 
cisa. Voce pode tanto se sentir alegre e procurar preencher os espacos em branco de si mesmo, ou o 
"toque" deste pequeno livro pode enche-lo com tal desprezo e odio que voce vai quebrar todos os es- 
pelhos em sua casa e a promessa de assassinar o autor. 

Em vez deste ultimo, entretando, pode este pequeno livro conduzir lentamente e diretamente o 
leitor atraves do funcionamento da condigao humana. 

Lembre-se que os princlpios contidos neste documento sao aplicaveis as mega-corporacoes, gov- 
ernos, sociedades de qualquer natureza, familia e, claro, voce. Entao, leia por sua conta e risco. 

O leitor deve ter em mente que este livro e explicito e nao faz rodeios. Alguns lei tores ficarao 
muito ofendidos por muitas das ideias deste livro, enquanto outros, infelizmente, ou alegremente agitar 
sa cabeca em afirmacao e procurar o autor para instrugao e orientacao pessoal. Se voce fizer isso, nao se 
esqueca de trazer urn bom cheque. 

Eu escrevi este livro como um resumo das observacoes de urn filosofo social bem formado e 
psicologo, e, enquanto estou bem ciente que a minha reputacao pessoal vai sofrer no mundo esteril da 
academia, eu alegremente faco esse sacrificio para a honra de partilhar as minhas percepcoes e con- 
clusoes com os espiritos parentes, espero. 

Enquanto voce le este livro, tenha em mente que voce esta compartilhando os segredos dos 
grandes "patroes" e reis de todos os tempos e, embora estes segredos possam ofende-lo, eles controlam 
voce. Entao, meu leitor - leia bem. 

A primeira coisa a ter em mente e que a natureza nao e horrivel. Quase todo mundo acredita, de 
uma forma ou de outra, que a natureza e mal intencionada e sem a consciencia humana, o mundo se 
transformaria em um pesadelo de guerra, estupro, assassinato, roubo, fraude, etc., e que o forte explo- 
raria e destruiria o fraco. 

Se essas coisas existem - e existem - elas acontecem com o pleno consentimento e sancao da hu- 
manidade. 

No entanto, existem alguns pontos que precisamos entender corretamente. Em primeiro lugar, 
nunca o ferte vai se livrar dos fracos pois isto traria um pobre retorno sobre os investimentos. Na ver- 
dade, o forte realmente ajuda a produzir os mais fracos, porque, sem eles, os fortes que permanecem fi- 
nalmente matariam-se uns aos outros. 

Isto deixaria o mundo senao com algumas pessoas divididas por enormes distancias. Se este 
fosse o caso, os restantes morreriam de tedio. 

A nocao comum de que o homem e um assassino e muito limitada. Ele e simplesmente um ex- 
plorador e controlador com a matanga sendo apenas um dos varios resultados possiveis do jogo. Em 
outras palavras, todas as coisas sendo iguais, como o proverbial gato e rato, o homem prefere jogar com 
o rato do que mata-lo - a nao ser e claro que ele esteja morrendo de fome. Enquanto existirem outras 

10 



fontes de alimento, parece que a humanidade dispoe de manipulacao de exploracao como o principal 
esporte da especie. O homem e o principal jogador, porque, afinal de contas, ele finge que nao esta jo- 
gando umjogo. 

A natureza nao e horrivel. A natureza e simplesmente a natureza e o termo horrivel e simples- 
mente propaganda, criada por lideres desde o inicio dos tempos para ajudar a controlar a maioria das 
pessoas na maioria das vezes. 

"A maior parte do tempo" e a frase importante porque, sem urn pouco de caos e destruicao, a 
populagao pode acordar para o fato de que a natureza nao e inerentemente horrivel, e, em seguida, 
quern diabos precisariam de lideres para comandarem suas vidas? Sem dirigentes para queixar-se, o 
jogo nao seria divertido. 

Mais importante, para mim, sem as pessoas que negam que elas estao jogando o jogo de controle 
e exploracao, a vida nao poderia ser divertida. Urn dos meus jogos favoritos e fazer com que as pessoas 
que acreditam que nao estao jogando um jogo de controle perceber que elas estao. Uma das satisf ac5es 
que recebo de fazer isso e ve-los sofrer com esta realizacao. 

E importante ter pelo menos algumas pessoas assim na sua vida. Quando eu sinto que nao ha o 
suficiente em torno de mim, faco questao de procura-las e cultiva-las. 

Sem ridicularizar o ponto ou tentar fazer o leitor sentir-se bem, todo o Jogo da Vida e manipulado 
e ate mesmo a maioria dos chamados lideres nao sabem o que realmente esta acontecendo. 

Este livro promove a ideia de que a especie humana, como todas as outras especies, tern o seu 
proprio esporte favorito. 

Especificamente, a especie humana adora jogos que sao dominados pelo controle e manipulacao, 
mesmo que levem a destruicao em massa, incluindo a destruicao de si mesmo. 

No entanto, parte deste jogo exige que finjimos que nos importamos, quando na verdade o que 
realmente gostamos e o que leva ate o derramamento de sangue. Algumas pessoas gostam de sangue 
um pouco mais do que outros, mas eu preferiria chamar o fim do jogo quando eu sei que eu ganhei. 

Estou bem ciente de que a situacao posta neste livro vai se reunir com muita resistencia os de 
bom coragao do mundo, mas permitam-me dar um pequeno segredo direto desde o inicio: a maioria 
dos seres humanos (o homem comum) sao tao entorpecidos por sua propria natureza, que sao comple- 
tamente inconscientes que estao jogando um papel importante neste jogo (embora como extras) e que, 
na maioria dos casos, o homem comum nao sente um pingo de dor no processo geral de exploracao e 
manipulacao. 

Em outras palavras, a vitima generica precisa ser a vitima. Ela precisa ser controlada, para nao 
enfrentar um vazio, um abismo tao prof undo que o proprio Dante teria sido a perda de palavras. 



C.S. Hyatt, Ph.D. 
Honolulu, Hawaii 
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A aplicagao voluntaria e direcao da mente do homem e o poder para os fins que ele deseja e a 
forca necessaria primal que realiza a verdadeira vontade organica do Magista Toxick. 

Muitas vezes, sua aplicacao impkica fazer aquilo que as pessoas normais chamam de "bom", pois 
isso e chamado de bom em si, que, por sua propria natureza, traz os resultados desejados do Mestre: 
confusao, destruicao e perturbacao de forcas. O Manipulador ama as pessoas que fazem o bem e, mais 
ainda, pessoas que pensam bons pensamentos. 

Um exemplo servira para ilustrar. Tudo o que a Constituicao e a Igreja desejam, finalmente traz 
a sua propria ruina, e com isso o estabelecimento da Ordem(s) Superior de des-organizacao - que sao 
os objetivos do Mestre. 

Daqui resulta que e a preocupacao da Igreja sobre o fim do aborto que provoca a necessaria 
super-populacao, que por sua vez, faz com que o necessario Caos Toxick acompanhe a destruicao da 
Igreja e, em grande parte, o ambiente como conhecemos. 

O Magista Toxick ve todos os apelos a ecologia como tentativas futeis para manter a estase. 
Assim, a preocupagao com a ecologia leva a um nivel de destruicao muito maior do que seria de outra 
forma. 

Por exemplo, considere os efeitos progressivos dos toaletes economicos de agua. A fim de nao 
obstrui-los, nos estamos agora tao des-comovidos que temos que cagar em segmentos. As pessoas nao 
sao capazes de se livrar de suas fezes tao rapidamente como sao acostumadas e isso nao e seguro!! 

Por conseguinte, para salvaguardar a sua saude, as pessoas estao agora comprando toaletes no 
mercado negro e instalando-os de forma ilegal ao abrigo da escuridao. 

O efeito da ecologia neste caso e criar uma nova subclasse criminal e reduzir a populacao atraves 
da disseminacao de doencas. Para encobrir a verdadeira causa, a culpa pelo aumento da mortalidade 
tern sido colocada em galinhas infectadas com salmonelas e carne vermelha manchada, eliminando 
assim Steak Tartar e Ramos Fizzes nos menus dos restaurantes mais finos. 

No lado positivo, isto permite que as pessoas se familiarizem mais uma vez com seus produtos 
corporais, destroi a abominacao do Grilled Chicken Caesar Salad, e traz de volta em voga a scato-adv- 
inhagao. 

E interessante notar que, se o problema fosse realmente a conservacao da agua, todo o problema 
poderia ser resolvido de forma mais eficaz com uma privada com dois botoes, e claro, os icones inter- 
nacionais apropriados de gotas amarelas para o numero 1, e uma bobina marrom com vapor ascendente 
para o numero 2. [24] 

O Profissional constantemente procura por pequenas maneiras de sacudir o ambiente que (dis- 
)atraira a atencao das massas. Algo tao simples como deixar cair pequenos pedacos de papel na rua 
oferece algo para fazer para as pessoas com complexos de culpa e sem sentido em suas vidas. Em certo 
sentido, o Manipulador ajuda a reduzir a taxa de suicidio e violencia entre casais. 
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A forma como urn Mestre mesmo ajuda uma causa ecologica (por exemplo, a preocupagao atual com a 
"bacteria necrofagica") desde a estase provocada pelo seu sucesso, mais cedo ou mais tarde levara a urn 
maior deslocamento e, consequentemente, mais Toxicidade. Lembre-se, cada solucao leva a "problemas" 
mais complexos e involuidos. O Magista Toxick ama resolver problemas. 

Enquanto qualquer forca e movimento e aplicado, forcas contrarias dos tipos mais bizarros e im- 
previsiveis comecam a formular-se e afetam todo o campo de jogo. 

O Manipulador sabe que vivemos em conjuntos gigantescos de matrizes inter-tecidos de corre- 
lagao neuroide onde urn pequeno empurrao no lugar certo, pode causar urn campo inteiro para o co- 
lapso. Isto pode ser comparado a Kung Fu Magick. 

24 Pelo tempo que voce le isto, banheiros podem parecer velhos. Com efeito - exceto pelos icones - ja vimos tais 
banheiros em certas partes do mundo. Alem disso, durante anos, moradores de varias areas com escassez d'agua - de alguma 
forma - conseguiram serem frugais com este recurso, sem qualquer tipo de aplicacao governamental sobre isto! (Apenas os 
turistas tern de serem avisados: "Se e amarelo deixe fluir; se e marrom de a descarga.") E interessante notar, e claro, que na 
proxima semana, ou no proximo ano, ou na proxima decada, muitos dos exemplos utilizados neste livro podem parecer 
datados, fora de moda, obsoletos, e/ou "esquisitos". Essa e a natureza da evolucao da tecnologia. No entanto, os principios 
deste livro sao eternos. 
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AjO longo da historic, cm quasc todo o mundo, 

os pslcopatas tcm obtido uma ma rcputacao. 

Isso e bastantc comprccnsivcl, ja que quasc 

todas as filosofias rcligiosas c socials do 

mundo tcm pouco uso para o individuo, 

cxccto corno uma fcriamcnta para scr 

colocada a servico dc sua nocao dc alguma 

coisa: "Dcus", ou o "coletivo", ou o "hem 

maior'\ ou algum outro tcrmo igualmentc 

indefinivd Apcnas raramente, como no Zen c 

no Budismo Ti beta no > c algunias cscolas do 

£xistcncialismo t c o Individuo consider/ado 

primordial. Aqui, final mente, csta urn livro 

que cclebia, cstimula c cduca a mclhor pane 

dc nos mesnios - o Psicopata. 



